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Persönliche Daten Jg. 1978, wohnhaft in Dortmund 

 

Ausbildung Dipl. Rehabilitationspädagogin 

Reit- und Voltigierpädagogin (DKthR) 

Trainer C Voltigieren (Breitensport) 

 

Aktuelle Fort- und Weiterbildungen in 2014 Ausbildung und Gymnastizierung von 

Therapiepferden  

Stärkung des Systems Familie: Eltern-Kind-

Reiten in der Heilpädagogischen Arbeit mit dem 

Pferd  

Körperorientierte Psychotherapie am Pferd  

 

Angebote Therapeutisch-pädagogische Angebote mit 

dem Pferd für Kinder, Familien und Erwachsene 

in Einzel- und Gruppensettings 

 

Fortbildungen und Seminare für Studierende, 

Auszubildende und Fachkräfte aus Pädagogik 

und Therapie zum Thema Therapeutisches 

Reiten  

 

Ziele des therapeutischen Angebotes Bewegungsdialog mit dem Pferd  

Beziehungsdialog stärken 

Eigene Ressourcen entdecken und 

weiterentwickeln 

Stärkung des Selbstbewusstseins 

 

Inhalte der Weiterbildungen Inhalte und Wirkungsweisen des 

Therapeutischen  Reitens 

Selbsterfahrung mit Pferden 

Aspekte der Inklusion 

 

Kontakt Inke Grauenhorst 

0177/7310855 

 


